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PROGRAMA CIENTIFICO

20 DE NOVIEMBRE. Salén de Actos del Campus de Alcorcéon, Edificio
Gestion

9.45 - 10.00 Acto de inauguracion.

10.00- 10.45: “Niveles de practica de actividad fisica en adolescentes y adultos
Jovenes: una perspectiva de género”.

Dr. Antonio Luque Casado. Investigador postdoctoral Juan de la Cierva.
Centro de Estudios del Deporte. Universidad Rey Juan Carlos.

10.45 — 11.30: “Promocion de la actividad fisica en nifios y adolescentes desde
la teoria de la autodeterminacion”

Dr. David Gonzalez-Cutre Coll. Profesor Titular de Universidad. Universidad
Miguel Hernandez de Eiche.

11.30 — 12.15: “Nifi@s en forma para una Sociedad mas sana: la importancia
de la evaluacion de la condicion fisica en edades tempranas”

Dr. Francisco B. Ortega Porcel. Profesor Titular de Universidad.
Universidad de Granada.

12.15-12.30: Pausa

12.30 — 13.15: “;,Es la escuela un entorno que permite promocionar estilos de
vida saludable?”

Dr. Javier Sevil Serrano. Investigador Postdoctoral. Universidad de
Zaragoza.

13.15 — 13.45: Sintesis final y clausura de las jornadas.



DIRIGIDO:

Alumnos del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Grado
en Educacion Primaria, Grado en Fisioterapia y otras titulaciones afines.

Este curso sera reconocido con 0,25 créditos (RAC) para estudiantes
de la URJC

DIRECCION:

Dr. Alexander Gil Arias alexander.gil@urjc.es

COMITE CIENTIFICO

Dr. Fernando del Villar Alvarez
Dr. Miguel Fernandez del Olmo
Dr. Alfonso Jiménez Gutiérrez
Dr. Alexander Gil Arias

Dra. Noa Fogelson

Dra. Diana Amado Alonso

Dra. Marta Leyton Roman

Dr. Pedro Jiménez Reyes

Dra. Isabel Galceran Montaiia
Dr. Xian Mayo Mauriz

Dr. Antonio Luque Casado

Dr. Daniel Collado Mateo

Dr. Juan del Coso Garrigos

Dr. Fernando Claver Rabaz

Dr. Sergio Jiménez Saiz

COMITE ORGANIZADOR
Dr. Alexander Gil Arias

INSCRIPCION GRATUITA - Hasta el lunes 18 de noviembre a las 14.00

Dado que el aforo es limitado la aceptacion de las inscripciones se realizara por
riguroso orden de recepcion de la inscripcion.

Para la obtencion de los créditos los alumnos deberan firmar en el listado de
acceso al congreso.

INSCRIPCION. PINCHA EN EL SIGUIENTE ENLACE:
https://xurl.es/jornadadeportesalud




